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【著書】 
1. 序文 

 小山靖史、伊藤 浩 
 小山靖史、伊藤 浩 編集 
 循環器臨床を変える MDCT－そのポテンシャルを活かす！－文光堂, 東京, 2015/4/4 

2. 循環器臨床の常識を変えた MDCT－そのコンセプトと活用法－ 
 伊藤 浩 
 小山靖史、伊藤 浩 編集 
 循環器臨床を変える MDCT－そのポテンシャルを活かす！－pp2-9, 文光堂, 東京,  

2015/4/4 
3. 冠動脈石灰化によるリスク層別化 

 大澤和宏 
 循環器臨床を変える MDCT－そのポテンシャルを活かす！－pp24-27, 文光堂, 東京,  

2015/4/4 
4. 不安定狭心症の診断に非造影 MDCT を活用する 

 伊藤 浩 
 循環器臨床を変える MDCT－そのポテンシャルを活かす！－pp28-29, 文光堂, 東京,  

2015/4/4 
5. 冠動脈石灰化の進行とリスク層別化 

 伊藤 浩 
 循環器臨床を変える MDCT－そのポテンシャルを活かす！－pp30-35, 文光堂, 東京,  

2015/4/4 
6. 治療による冠動脈石灰化の退職は可能か 

 三好 亨 
 循環器臨床を変える MDCT－そのポテンシャルを活かす！－pp40-41, 文光堂, 東京,  

2015/4/4 
7. 心エコーでもできる心臓周囲脂肪の評価 

 杜 徳尚 
循環器臨床を変える MDCT－そのポテンシャルを活かす！－pp54-55, 文光堂, 東京,  
2015/4/4 

8. 腹部脂肪量を評価する 
 大澤和宏 

循環器臨床を変える MDCT－そのポテンシャルを活かす！－pp84-85, 文光堂, 東京,  
2015/4/4 

9. Fractional-flow reserve を MDCT から求める 
 三好 亨 

循環器臨床を変える MDCT－そのポテンシャルを活かす！－pp111-113, 文光堂, 東京,  
2015/4/4 

10. 心筋血流から冠動脈病変の重症度を評価する 
 大澤和宏 
循環器臨床を変える MDCT－そのポテンシャルを活かす！－pp121-123, 文光堂, 東京,  
2015/4/4 

11. その他の不整脈のカテーテルアブレーション 
 永瀬 聡 



循環器臨床を変える MDCT－そのポテンシャルを活かす！－pp231-234, 文光堂, 東京,  
2015/4/4 

12. 心房中隔欠損症の治療方針に活かす 
 木島康文 
循環器臨床を変える MDCT－そのポテンシャルを活かす！－pp235-238, 文光堂, 東京,  
2015/4/4 

13. 肺動脈血栓塞栓症を診断する 
 赤木 達 

循環器臨床を変える MDCT－そのポテンシャルを活かす！－pp252-256, 文光堂, 東京,  
2015/4/4 

14. 肺動脈性肺高血圧症との鑑別 
 更科俊洋 
循環器臨床を変える MDCT－そのポテンシャルを活かす！－pp257-260, 文光堂, 東京,  
2015/4/4 

15. 肺静脈閉塞症および肺毛細血管腫症の CT 所見 
 赤木 達 

循環器臨床を変える MDCT－そのポテンシャルを活かす！－pp261-262, 文光堂, 東京,  
2015/4/4 

16. 序文 
 伊藤 浩 
 伊藤 浩 編集 
 拡張不全の日常診療 Q&A 中学医学社, 東京, 2015/4/20 

17. 拡張不全とはどのような心不全のことをいうのでしょうか？ 
 伊藤 浩 
 伊藤 浩 編集 
 拡張不全の日常診療 Q&A pp1-4 中学医学社, 東京, 2015/4/20 

18. 左室心筋の不完全弛緩という病態も拡張不全に関与していると聞きました。その機序に関

して教えてください。 
 中村一文 
 伊藤 浩 編集 
 拡張不全の日常診療 Q&A pp38-39 中学医学社, 東京, 2015/4/20 

19. 血管が硬くなるだけでも拡張不全が増えるといわれています。その機序を教えてください。 
 三好 亨 
 伊藤 浩 編集 
 拡張不全の日常診療 Q&A pp40-43 中学医学社, 東京, 2015/4/20 

20. 拡張不全患者における右室機能の評価法とその意義について教えてください。 
 麻植浩樹 
 伊藤 浩 編集 
 拡張不全の日常診療 Q&A pp96-99 中学医学社, 東京, 2015/4/20 

21. 心肥大に伴う心室リモデリングの評価法と分類, その臨床的意義に関して教えてください。 
 杜 徳尚 
 伊藤 浩 編集 
 拡張不全の日常診療 Q&A pp104-106 中学医学社, 東京, 2015/4/20 

22. 拡張不全患者の心電図検査では何に注目したらよいでしょうか？ 



 森田 宏 
 伊藤 浩 編集 
 拡張不全の日常診療 Q&A pp115-118 中学医学社, 東京, 2015/4/20 

23. 拡張不全患者における心臓 CT 検査の意義について教えてください。 
 大澤和宏 
 伊藤 浩 編集 
 拡張不全の日常診療 Q&A pp119-122 中学医学社, 東京, 2015/4/20 

24. 血管スティフネスの評価法とその解釈につて教えてください。 
 三好 亨 
 伊藤 浩 編集 
 拡張不全の日常診療 Q&A pp132-134 中学医学社, 東京, 2015/4/20 

25. 拡張不全患者に心房細動が合併するとどうなるのか, 病態と治療に関して教えてください。 
 伊藤 浩 
 伊藤 浩 編集 
 拡張不全の日常診療 Q&A pp139-142 中学医学社, 東京, 2015/4/20 

26. 高齢のペースメーカ患者では, 心不全の発症に注意すべきであると聞きました。なぜでし

ょうか？ 
 西井伸洋 
 伊藤 浩 編集 
 拡張不全の日常診療 Q&A pp151-153 中学医学社, 東京, 2015/4/20 

27. 拡張不全患者におけるω3 多価不飽和脂肪酸の効果を教えてください。 
 中村一文 
 伊藤 浩 編集 
 拡張不全の日常診療 Q&A pp179-180 中学医学社, 東京, 2015/4/20 

28. 心不全にカルシウム拮抗薬は推奨されていません。拡張不全にもそうなのでしょうか？血

圧コントロールで困る症例があるのですが・・・・。 
 麻植浩樹 
 伊藤 浩 編集 
 拡張不全の日常診療 Q&A pp206-207 中学医学社, 東京, 2015/4/20 

29. Dyssynchrony 評価とスペックルトラッキングの解釈を教えてください 
 杜 徳尚, 伊藤 浩 
 北風政史 編集 
 心不全診療 Q&A －エキスパート 105 人からの回答 pp138-142 中外医学社, 東京,  

2015/4/30 
30. 右心機能の評価で最も有効な modality はどれですか？特にエコー指標について教えてく

ださい 
 木島康文, 伊藤 浩 
 北風政史 編集 
 心不全診療 Q&A －エキスパート 105 人からの回答 pp143-144 中外医学社, 東京,  

2015/4/30 
31. 拡張機能の評価はどのようにしていけばよいですか？前負荷, 後負荷に左右されにくい指

標はありますか？ 
 谷山真規子, 伊藤 浩 
 北風政史 編集 



 心不全診療 Q&A －エキスパート 105 人からの回答 pp170-175 中外医学社, 東京,  
2015/4/30 

32. HFpEF の治療はあるのでしょうか？収縮能が低下している心不全と異なるのですか？デ

バイス治療などはあるのでしょうか？ 
 麻植浩樹, 伊藤 浩 
 心不全診療 Q&A －エキスパート 105 人からの回答 pp223-225 中外医学社, 東京,  

2015/4/30 
33. 脂肪酸のバランスはどの程度冠動脈イベントを予測可能か？またそれを変化させるとイベ

ントは抑制可能か？ 
 戸田洋伸, 伊藤 浩 
 小室一成 監修 阿古潤哉, 坂田泰史, 池田隆徳, 長谷部直幸 編集 
 EBM 循環器疾患の治療 2015-2016 pp100-104 中学医学社, 東京, 2015/5/1 

34. 加算平均心電図(心室 Late Potential)の適応とその解釈をどうすべきか？ 
 森田 宏 
 小室一成 監修 阿古潤哉, 坂田泰史, 池田隆徳, 長谷部直幸 編集 
 EBM 循環器疾患の治療 2015-2016 pp322-326 中学医学社, 東京, 2015/5/1 

35. 診断 2. 心エコー 
 更科俊洋, 伊藤 浩 
 巽 浩一郎 企画 千海俊幸 編集 
 最新医学 別冊 診断と治療の ABC 104 肺高血圧症 pp55-63 最新医学社, 大阪,  

2015/5/25  
36. 序文 
   伊藤 浩 
   伊藤 浩 編集 
   実はすごい！ACE 阻害薬―エキスパートからのアドバイス 50 南江堂, 東京, 

  2015/7/20 
37. RA系とカリクレインーキニン系にACE阻害薬が作用するとどうなるのか教えてください。

ACE 活性が亢進する状態があるのでしょうか？ 
   伊藤 浩 
   伊藤 浩 編集 
   実はすごい！ACE 阻害薬―エキスパートからのアドバイス 50 pp13-17 南江堂, 東京, 

  2015/7/20 
38. ACE 阻害薬は二次性高血圧の診断にも使われるそうですが、具体的に説明してください。 

 中川晃志 
   伊藤 浩 編集 
   実はすごい！ACE 阻害薬―エキスパートからのアドバイス 50 pp78-82 南江堂, 東京, 

  2015/7/20 
39. ACE 阻害薬は MMP(matrix-metalloproteinase)を抑制する作用があると言われています。

その意味と冠動脈疾患イベントの予防との関連を教えてください。 
 三好 亨 

   伊藤 浩 編集 
   実はすごい！ACE 阻害薬―エキスパートからのアドバイス 50 pp107-110 南江堂, 東

京,  2015/7/20 
40. ACE 阻害薬は大動脈解離, 大動脈瘤に対する予防効果があると聞きました。その機序と

臨床エビデンスを教えてください。 



 三好 亨 
   伊藤 浩 編集 
   実はすごい！ACE 阻害薬―エキスパートからのアドバイス 50 pp144-147 南江堂, 東

京,  2015/7/20 
41. ACE 阻害薬の血管スティフネスと中心血圧に対する影響を教えてください。 

 三好 亨 
   伊藤 浩 編集 
   実はすごい！ACE 阻害薬―エキスパートからのアドバイス 50 pp148-151 南江堂, 東

京,  2015/7/20 
42. 心不全治療ガイドラインでは心不全リスクがある段階（ステージ A）での ACE 阻害薬の

使用を勧めています。その理由と具体的にどうしたら良いか教えてください。 
 中村一文 

   伊藤 浩 編集 
   実はすごい！ACE 阻害薬―エキスパートからのアドバイス 50 pp192-194 南江堂, 東

京,  2015/7/20 
43. ACE 阻害薬による高カリウム血症とその対策に関して教えてください。 

 吉田賢司、前島洋平 
   伊藤 浩 編集 
   実はすごい！ACE 阻害薬―エキスパートからのアドバイス 50 pp227-230 南江堂, 東

京,  2015/7/20 
44. ACE 阻害薬の禁忌に関して教えてください。 

 戸田洋伸、伊藤 浩 
   伊藤 浩 編集 
   実はすごい！ACE 阻害薬―エキスパートからのアドバイス 50 pp236-238 南江堂, 東

京,  2015/7/20 
45. 不全心筋のメカニズム 

 中村一文、高橋 生、木村朋生 
 坂田泰史 企画 
 最新医学 別冊心不全 診断と治療の ABC 106 pp42-49 最新医学社, 大阪,  

2015/8/25 
46. これから激増する成人先天性心疾患 

 伊藤 浩 
 赤木禎治, 伊藤 浩 編集 
 成人先天性心疾患パーフェクトガイド pp2-5 文光堂, 東京, 2015/9/1 

47. 経胸壁心エコー図 
 麻植浩樹、伊藤 浩 

赤木禎治, 伊藤 浩 編集 
 成人先天性心疾患パーフェクトガイド pp10-19 文光堂, 東京, 2015/9/1 

48. 経食道心エコー図 
 木島康文 

赤木禎治, 伊藤 浩 編集 
 成人先天性心疾患パーフェクトガイド pp20-25 文光堂, 東京, 2015/9/1 

49. Fontan 手術の歴史と遠隔期の問題、再手術 
 杜 徳尚 



赤木禎治, 伊藤 浩 編集 
 成人先天性心疾患パーフェクトガイド pp56-61 文光堂, 東京, 2015/9/1 

50. 房室中隔欠損症－遠隔期の問題と再手術－ 
 麻植浩樹、伊藤 浩 

赤木禎治, 伊藤 浩 編集 
 成人先天性心疾患パーフェクトガイド pp115-122 文光堂, 東京, 2015/9/1 

51. 卵円孔開存症 
 木島康文 
赤木禎治, 伊藤 浩 編集 

 成人先天性心疾患パーフェクトガイド pp131-135 文光堂, 東京, 2015/9/1 
52. 動脈管開存症 

 高谷陽一 
赤木禎治, 伊藤 浩 編集 

 成人先天性心疾患パーフェクトガイド pp142-145 文光堂, 東京, 2015/9/1 
53. 薬物療法 

 永瀬 聡 
赤木禎治, 伊藤 浩 編集 

 成人先天性心疾患パーフェクトガイド pp189-193 文光堂, 東京, 2015/9/1 
54. アブレーション 

 中川晃志 
赤木禎治, 伊藤 浩 編集 

 成人先天性心疾患パーフェクトガイド pp194-198 文光堂, 東京, 2015/9/1 
55. デバイス治療 

 西井伸洋 
赤木禎治, 伊藤 浩 編集 

 成人先天性心疾患パーフェクトガイド pp199-204 文光堂, 東京, 2015/9/1 
56. 海外における診療体制の試み 

 杜 徳尚 
赤木禎治, 伊藤 浩 編集 

 成人先天性心疾患パーフェクトガイド pp269-272 文光堂, 東京, 2015/9/1 
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57. 一瀬論文に対する Editorial Comment 

中村一文 
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欧文： 
58. Clinical characteristics of responders to treatment with tolvaptan in patients with 

acute decompensated heart failure: Importance of preserved kidney size. 
Toda H, Nakamura K, Nakahama M, Wada T, Watanabe A, Hashimoto K, Terasaka  
R, Tokioka K, Nishii N, Miyoshi T, Kohno K, Kawai Y, Miyaji K, Koide Y, Tachibana  
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59. Fate of Mitral Regurgitation After Transcatheter Closure of Atrial Septal Defect in 
Adults. 
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61. Serum cystatin C level is associated with left atrial enlargement, left ventricular 
hypertrophy and impaired left ventricular relaxation in patients with stage 2 or 3 
chronic kidney disease. 

Sakuragi S, Ichikawa K, Yamada K, Tanimoto M, Miki T, Otsuka H, Yamamoto  
K, Kawamoto K, Katayama Y, Tanakaya M, Ito H. 
Int J Cardiol. 2015 Jul 1;190:287-92. doi: 10.1016/j.ijcard.2015.04.189. Epub 2015  
Apr 24. 

62. Long-term outcome after transcatheter closure of atrial septal defect in older patients: 
impact of age at procedure. 

Takaya Y, Akagi T, Kijima Y, Nakagawa K, Sano S, Ito H. 
JACC Cardiovasc Interv. 2015 Apr 20;8(4):600-6. doi: 10.1016/j.jcin.2015.02.002. 

63. Delivery of imatinib-incorporated nanoparticles into lungs suppresses the development 
of monocrotaline-induced pulmonary arterial hypertension. 

Akagi S, Nakamura K, Miura D, Saito Y, Matsubara H, Ogawa A, Matoba T, 
Egashira K, Ito H. 
Int Heart J. 2015 May 13;56(3):354-9. doi: 10.1536/ihj.14-338. Epub 2015 Apr 23. 

64. Impact of Ezetimibe Alone or in Addition to a Statin on Plasma PCSK9 Concentrations 
in Patients with Type 2 Diabetes and Hypercholesterolemia: A Pilot Study. 

Miyoshi T, Nakamura K, Doi M, Ito H. 
Am J Cardiovasc Drugs. 2015 Jun;15(3):213-9. doi: 10.1007/s40256-015-0119-2. 

65. Decreased Intrathoracic Impedance Associated With OptiVol Alert Can Diagnose 
Increased B-Type Natriuretic Peptide - MOMOTARO (Monitoring and Management 
of OptiVol Alert to Reduce Heart Failure Hospitalization) Study. 

Nishii N, Kubo M, Okamoto Y, Fujii S, Watanabe A, Toyama Y, Yamada T, Doi M, 
Morita H, Ito H; MOMOTARO Investigators. 
Circ J. 2015 May 25;79(6):1315-22. doi: 10.1253/circj.CJ-15-0076. Epub 2015 Mar 17. 

66. Comparison of outcomes in patients with probable versus definite cardiac sarcoidosis. 
Takaya Y, Kusano KF, Nakamura K, Ito H. 
Am J Cardiol. 2015 May 1;115(9):1293-7. doi: 10.1016/j.amjcard.2015.01.562. Epub 
2015 Feb 12. 

67. Association between coronary artery calcification and left ventricular diastolic 
dysfunction in elderly people. 

Osawa K, Miyoshi T, Oe H, Sato S, Nakamura K, Kohno K, Morita H, Kanazawa S, 
Ito H. 
Heart Vessels. 2015 Feb 12. [Epub ahead of print] 

68. Outcomes in patients with high-degree atrioventricular block as the initial 
manifestation of cardiac sarcoidosis. 
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Takaya Y, Kusano KF, Nakamura K, Ito H. 
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